Menus du 1¢' Septembre
au 21 Octobre 2022

Du 29/08 au 2 Septembre

Du 5 au 9 Septembre Du 12 au 16 Septembre

Melon Pasteque

Tortellini Ricotta
Epinard

Emincé de poulet

Riz aux oignons, 7

Emmental rapé
Sauce estragon

Liégeois chocolat Nappé caramel

Du 19 au 23 Septembre

poélé au beurre

Riz, julienne de
légumes
Sauce ail et fines

Carré de I'Est

Fruit de saison

»

M Macaroni, sauce
Emmental rapé

Du 26 au 30 Septembre

Ao
Carottes rapées L
/': I

Sauté de porc aux

olives (P)

Yaourt aromatisé

Du 10 au 14 Octobre
Ch'ti semaine

Betteraves rouges{ﬂ

Du 3 au 7 Octobre

7

Lasagne de légumes Carbonade

Salade

Coulommiers

Fruit de saison

Tortis, sauce
Emmental rapé

o)

Fruit de saison

1/5pbrie

Du 17 au 21 Octobre

Riz, fondue de
poireaux
Sauce citron

Gouda

Fruit de saison

Sauté de beeuf a la
provencale ]

Saucisse (P)

Pommes de terre, [’}
Ratatouille

Gratin de pommes de
terre et brocolis

Camembert Edam

Fruit de saison Fruit de saison

Melon

N Jambon (P) [

Pommes noisettes,
Salade, mayonnaise

Yaourt brassé aux__
fruits

Salade de tomates

Salade de concombres

Macédoine

Burger de boeuf Escalope de poulet
|

L~

Purée de potiron Purée de céleri

Sauce brune

Petit filou chocolat

' Sauce forestiere

Vi

Fricadelle

Pommes sautées
Salade mélée,
mayonnaise

pj |

Créme dessert vanille Flan vanille
e

Omelette

Farfalles, sauce aux
poivrons; Emmental
rapé

Yaourt nature sucré

Betterave rouges

Yaourt nature sucré

Carottes rapées WJ

R6ti de porc (P) Hamburger

Farfalles,
Sauce Dijonnaise,
Emmental rapé

Pommes américaines,
Salade, ketchup

Yaourt aromatisé Mousse au chocolat

Omelette

Tortis, sauce moutarde
Emmental rapé

Yaourt nature sucré

[
Betteraves rouges[ﬁ

Boulettes de soja )
/

Semoule,

Légumes couscous

Gouda

Fruit de saison

Macédoine

Riz, sauce basilic

sucré

Fromage blanc nature

\

Chicon gratin (P) ':
g A

Pommes de terre, \
Sauce \

o

Mimolette 7

Compote

Salade Arlequin

Paupiette de veau
Marengo

Pommes de terre,
Haricots verts, sauce

Beignet au chocolat

= Escalope de poulet au

Pommes sautées,
Salade

“Produits Salade de fruits

Labelisés

Salade de tomates Salade de concombres

Tomates farcies
végétales

Purée au lait,
Sauce a I'Aneth

Coquillettes, sauce
tomate, emmental rapé

Crumble aux pommes

Salade waldorf

Réti de dinde aux
champignons

Pommes de terre
Petits pois, sauce

Salade fromagere

Riz, sauce

Flan pétissier

P

Vache Picon

Glace

Petit salé aux lentilles Ch'ti flette

Salade waldorf

végétarienne

Pommes de terre, sauce |Salade

Tarte au sucre

Menus susceptibl

oNSeous réserve de

e

R6ti de dinde au
paprika

Boulgour, piperade

Fromage frais

Fruit de saison
: ﬂ < ®
ovisionnhements




